
Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины  

 

При изучении курса «Радиационная эпидемиология и радиационная безопасность 

необходимо руководствоваться дидактическими единицами, представленными в 

образовательном стандарте дисциплины и учебной программой, составленной согласно 

Стандарту.  

Программа предусматривает: 

 

Практические занятия: 18 часов 

 

Организация деятельности студента: 

 

 Распечатка со списком материалов и оборудования, необходимых к каждой 

лабораторной работе, хранится в лаборатории.  

 

Перед каждым занятием, необходимо, внимательно изучить материал, предложенный в 

методических указаниях для проведения лабораторных работ по дисциплине 

«Радиационная эпидемиология и радиационная безопасность». При подготовке к занятиям 

необходимо использовать основную и дополнительную литературу, конспект лекций, а 

также электронные ресурсы. Выполнение лабораторных работ необходимо для 

формирования практических навыков работы с программами и подтверждения на 

практике полученных теоретических знаний. 

Защита лабораторных работ проходит в устной форме. Вопросы для 

самоподготовки и защиты лабораторных работ приведены в разрезной распечатке с 

вопросами для устной защиты. 

 

Контрольные работы: 

 

Подготовка предполагает проработку лекционного материала, составление в рабочих 

тетрадях вспомогательных схем для наглядного структурирования материала с целью 

упрощения его запоминания. Обращать внимание на основную терминологию, 

классификацию, отличительные особенности, наличие соответствующих связей между 

отдельными процессами. 

 

Самостоятельная работа: 54 часа 

 Студенты самостоятельно прорабатывают материал по предложенным темам. 

Форма отчетности – конспект. Материал входит в вопросы промежуточного и 

текущего контролей 

Работа с учебной и научной литературой является главной формой самостоятельной 

работы и необходима при подготовке к модульным контрольным работам, зачету. Она 

включает проработку лекционного материала – изучение рекомендованных источников и 

литературы по тематике дисциплины, конспектирование монографий и научных статей по 

темам семинарских занятий.  

Конспекты научной литературы при самостоятельной подготовке к семинарским занятиям 

должны быть выполнены аккуратно, содержать ответы на каждый поставленный в теме 

вопрос, иметь ссылку на источник информации с обязательным указанием автора, 

названия и года издания используемой научной литературы. Конспект может быть 

опорным (содержать лишь основные ключевые позиции), но при этом позволяющим дать 

полный ответ по вопросу, может быть подробным. Объем конспекта определяется самим 

студентом.  

В процессе работы с учебной и научной литературой студент может:  



 делать записи по ходу чтения в виде простого или развернутого плана (т.е. 

создавать перечень основных вопросов, рассмотренных в источнике);  

 составлять тезисы (цитирование наиболее важных, значимых мест статьи или 

монографии, короткое изложение основных мыслей автора);  

 готовить аннотации (краткое обобщение проблемных вопросов работы);  

 создавать конспекты (развернутые тезисы, которые содержат и доказательства).  

 

Итоговый контроль: экзамен 

 Вопросы к экзамену выдаются студентам в электронном и распечатанном виде в 

начале семестра. 

Подготовка к экзамену требует более тщательного изучения материала по теме или 

блоку тем, акцентирования внимания на определениях, терминах, содержании понятий, 

датах, именах, характеристиках отдельных событий. Как правило, при подготовке к зачету 

используется основной учебник, рекомендованный в рабочей программе, а также 

конспекты лекций и научной литературы, составленные в ходе изучения всего курса. 
 

 


